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Психолог "Экстренная психологическая помощь"

Одеса, Україна

Психологическое консультирование

Экстренная психологическая помощь это разрешения клиента проблемной ситуации. Психологическое консультирование

ориентировано на психически здоровых людей, попавших в сложную жизненную ситуацию или желающих улучшить качество

жизни.

Цель психологического консультирования — помочь Вам в решении его проблемы.

Психологические проблемы возникают у каждого мыслящего, переживающего, принимающего решение человека. Отношения

с людьми, проблема принятия решения, трудности, связанные со взрослением, размышления о жизни порою приводят к

вопросам, на которые человек не в силах ответить в одиночку. Многим известно, что глубокие внутренние кризисы зачастую

сопровождает депрессия. Психологи и психотерапевты её описывают как аффективное состояние, характеризующееся

отрицательным эмоциональным фоном, переменами мотивационной сферы, общей поведенческой пассивностью. Именно в

такие моменты жизни нужна психологическая помощь.

Психологические консультации на темы:

Коррекция - психотерапия:

тяжёлые психологические состояния,

душевная боль, утраты, стрессы,

психотравмы, психосоматика, страхи.

- Детско-родительские отношения

- Семейные конфликты, ссоры

- Чувство одиночества

- Трудности в общении

- Неудовлетворенность своей жизнью

- Неуверенность в себе

- Ревность, измена, расставание

- Вина, комплексы, обида

- Тревожность, страхи

- Неврозы, депрессия

- Психосоматические проявления

- Хроническая усталость

Консультация психолога даёт возможность изменить жизнь к лучшему.
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 Price: 100 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Алекс Мерелин 0631228210
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