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Более десяти видов восточного расслабляющего массажа

Одеса, Україна

Тайский массаж, или же «йога-массаж» – целостная система оздоровления, включающая целый ряд способов воздействия,

таких как глубокие надавливания на мышечную ткань, пассивные упражнения, напоминающие позы йоги, рефлексологию,

растяжение, раскрытие суставов, активизирование потока энергии в теле человека, акупрессуру. Корни тайского массажа

лежат в Аюрведе, древнеиндийской целительской системе, и в китайской медицине, старейшей из существующих в мире.

История тайского массажа насчитывает около 2500 лет, и сегодня, как и столетия назад, он пользуется в Таиланде широкой

популярностью.

  

 Price: 3 €  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Гуру Каролина 097 250 11 88
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