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массаж для мужчин в 4 руки

Одеса, Україна

Релакс массаж. Многие пребывают если не в затяжной депрессии, то на грани нервного срыва. А отчаяние и раздражение, с

которыми люди часто реагируют на неприятности, никак не способствуют решению проблемы. И в этом случае на помощь

приходит массаж - расслабляющий массаж. Техника релакс массажа построена на взаимоотношениях между головным

мозгом, органом психики, и мышцами, которые обеспечивают выполнение нами всех движений. Мы устроены так, что в

моменты психического возбуждения наши мышцы непроизвольно напрягаются. Мышцы, в свою очередь, так же влияют на

психическое самочувствие. Чем расслабленнее мышцы, тем меньше импульсов поступает от них в мозг. А когда мозг

получает меньше возбуждающих сигналов с периферии тела, он начинает успокаиваться. Эта физиологическая

закономерность используется в методике релакс массажа. Этот вид массажа в первую очередь направлен на восстановление

и поддержание энергетики человека. Релакс массажа это прекрасная оздоровительная процедура, быстро снимающая

усталость и восстанавливающая работоспособность, предупреждающая переутомление, создающая хорошее настроение!

Расслабляющий массаж - не только удовольствие, но и весьма эффективный метод лечения и профилактики многих

недомоганий.

Работают два массажиста - парня

  

 Price: 250 $  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Леонтьев Константин 0979134828
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