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Индивидуальные занятия на природе,дома..

Одеса, Україна

Индивидуальные занятия по фитнесу на Трассе здоровья, в парках, скверах, на стадионах при школах и др. местах на воздухе,

у Вас дома или в тренажерном зале (центр, ЮЗ массив).

Профессионал с более, чем 15-летним стажем, имеющий высшее спортивное и медицинское образование.

Отвечаю за КАЧЕСТВО и безопасность занятий, вплоть до того, что возвращаю деньги.

Есть опыт работы с группами, в том числе даже в офисах во время обеденного перерыва.

Работаю также и с детьми и с пожилыми, и с больными.

Стоимость 1 индивидуального занятия зависит от места проведения и его продолжительности. Минимальная ст. - 100гр.

  

 Price: 100 $  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: доречний

Гиря Игорь 0667103973 Украина
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